SCHOENEN NOORDWIJKERHOUT

extra service

Schouten Schoenen klanten

2éér tevree op

Balanceren, corrigeren, activeren en
verbetferen lichaamshouding,

NOORDWIJKERHOUT - Sinds 2 jaar heeft Schouten Schoenen in
Noordwijkerhout een geheel nieuwe lijn aan schoenen in de col-
lectie opgenomen: MBT physiological footwear. Een goede hou-
ding, een goede manier van bewegen en een goede manier
van lopen staat hierbij voorop. Inmiddels hebben al veel plaats-
en regiogenoten kennis gemaakt met de MBIT-schoenen.
Op 18 juli tjdens de jaarlijkse braderie, had Schouten een groot
testcenter opgesteld bij de Witte Kerk. ledereen die wilde, kon de
schoenen uifproberen. Zeer veel mensen hebben daar gebruik
van gemaakt, zelfs zoveel dat niet eens iedereen aan de beurt
kon komen deze dag.

Llos zand

Jan Schouten van Schouten Schoenen, blikt met groot enthousias-
me terug op deze braderie-zaterdag. "Nog steeds komen er men-
sen in de winkel, die toen niet dlles zo heblben kunnen uitproberen
als dat ze wilden. Gewoon omdat het tfe druk was. In de winkel
heblben we echter dlle tijld om uitleg te geven en de mensen uitge-
breid te laten voelen en uitproberen wat voor type schoen MBT is.”

MBT staat voor: Masai Barefoot Technology. Heel in het kort gezegd
geven deze schoenen een gevoel van ‘op los zand’ lopen. De eer-
ste stapjes met de nieuwe schoenen aan zijn vreemd. Het geeft
een gevoel van niet stabiel te staan, evenwicht te moeten zoeken.
Dit betekent echter dat veel spieren die normaal nooit worden
gebruikt, juist nu aan het werk worden gezet. De houding is direct all
fien procent meer rechtop. Daarnaast worden de bil-, rug-, buik-,
onder- en bovenbeenspieren geactiveerd, en worden de knieén
en heupen met gemiddeld 19 procent onftlast.

Kiatu

Black Grey

Voor meer informatie over MBT
zie www.swissmasai.nl en www.schoutenschoenen.nl
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Gratis

Ter voorkoming van lichamelijke klachten, maar ook ter verlichting
van al bestaande klachten, kunnen deze schoenen (veel) beteke-
nen, bijvoorbeeld bij rug-, heup- en knieklachten, bekkeninstabili-
teit en nekklachten.

Bij de aankoop van dit type schoenen, is het overigens niet zo daft
het een keertje passen is en afrekenen. Uitgebreide tfesten
komen eerst aan de orde. Eventueel kunnen geinteresseerden
de schoenen een week mee op proef krijgen, om in huis te ‘wen-
nen’. Instructie behoort hier ook bij en wie besloten heeft op MBT
verder door het leven te gaan, krijgt ook nog een oproep om een
speciale gratis instructieavond te volgen. Service staat hierbij op
nummer één,

Complete collectie

In verschillende typen zijn de MBT-schoenen te koop: Sportschoen,
casual, gekleed, sandaal, booty en laarsje én in diverse breedtfen.
Voor dames en heren, in alle maten. Voor de dames betekent dit
van maat 34 tot en met 44 en voor de heren van maat 38 tot en
met 49. Bij Schouten Schoenen houdt men de complete Benelux
collectie op voorraad!

Schouten Schoenen, Dorpsstraat 13-15-17, Noordwijkerhout
Voor meer informatie: telefoon 0252 - 372 814 of zie
www.schoutenschoenen.nl en www.swissmasai.nl
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