
Aandacht blijven
schenken.

Hij let er op of de nieuwe

schoen de juiste ruimte

geeft aan de voet om door

te veren en te groeien.

Zo’n schoen heeft dus

doorveer- en 

groeiruimte. Soms in 

onbelaste stand wel 17 mm, 

zodat de tenen ook in de meest

ongunstige omstandigheden,

de vrije ligging behouden. 

Een juiste breedte is uiterst

belangrijk, want anders

glijdt de voet naar voren 

en zullen de tenen de 

doorveer- en groeiruimte

opvullen, terwijl de

schoen aan de hiel gaat

glippen.

Als de voet naar voren geschoven is en dus gaat 

glippen, denkt een ondeskundige verkoper al snel:

die schoen is te groot, i.p.v. dat hij denkt: die schoen is 
te breed. 
Veelal is de juiste conclusie n.l.: geen andere 

lengtemaat, maar wel een smallere schoen te kiezen.
Met geavanceerde apparatuur stelt de vakman 

(of -vrouw) daarom vast hoe breed (of hoe smal) de

voeten van uw kind in omvang zijn. 

Piedro schoenen zijn er in vijf tot zes wijdten: 
van zeer smal tot extra breed.

De vakman let er bij het passen dus vooral op of de

hiel in de schoen goed aansluit, terwijl de tenen dan

alle vrijheid moeten hebben.

Goede schoenen hebben een geprofileerde voetbodem.

Zo’n bodem is geen steunzool, maar zorgt ervoor 

dat de voet op z’n plaats blijft en dus niet naar voren

glijdt.

Zo’n voetbodem geeft net als een voetstap in het

zand, extra voetcomfort en bevordert een betere

lichaamshouding.
!

De pijndrempel ligt bij kinderen veel hoger dan bij

volwassenen, daardoor klagen kinderen maar 

zelden over te kleine schoenen. Daarom is het van

belang dat je aandacht blijft schenken aan passende

schoenen.

Voetproblemen ontstaan veelal voor het tiende jaar.. .

als gevolg van niet passende schoenen. 

Soms omdat ze er snel uitgegroeid zijn en soms

omdat een onbekwaam verkoper de schoenen al te

klein verkocht.

In die leeftijd zijn de beenderen gemakkelijk 

vervormbaar, zodat schade ontstaat die niet meer te

herstellen is. Deze geven vaak later pas problemen.

Schade die gemakkelijk voorkomen had kunnen 

worden, als er meer aandacht aan het schoeisel was

besteed.

Omdat kindervoeten nu eenmaal schoksgewijs 

groeien, is het kiezen van de juiste maat (zowel in

lengte als in breedte) het werk van ervaren vaklieden.

Ons advies is daarom: Koop kinderschoenen in de

zaak waar bekwame adviseurs kunnen 

vaststellen welke schoen uw kind nodig heeft.

De schoenencoach onderzoekt eerst een aantal
zaken, voor hij een schoen adviseert.

De Piedro winkelier, 

dé adviseur op het gebied van  

kinderschoenen, gaat ten 

eerste een aantal zaken na. 

Hij zal de gedragen schoenen van uw kind bekijken

op onjuiste slijtplaatsen, (zowel) aan de zool en hak

als aan de voering.

Het opsporen van eventuele fouten aan gedragen

schoenen, kan een indicatie zijn of aan de nieuwe

schoenen veranderingen moeten worden aangebracht

of dat een andere lengte- of wijdtemaat te verkiezen

is. Daarna zal hij beide voeten zowel in de lengte als

in de breedte opmeten. 
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is het halvewerk. . .

Schoenen voor kinderen in de groei moeten 

zorgvuldig worden gepast. Daarom is de verkoop van

deze schoenen uitsluitend toevertrouwd aan de 

vakman. Een man of vrouw met de specifieke 

opleiding en ervaring, aan wie u de zorg voor de 

voeten van uw kind kunt toevertrouwen.

De Piedro coach adviseert u graag. Hij is gekozen op

zijn vakmanschap en hij zal dan ook zorgvuldig de

juiste schoen voor uw kind adviseren. Omdat hij geen 

timmermansoog heeft en hij het aftasten van de

schoen op de plaats van de teen te riskant vindt,

beschikt hij over geavanceerde apparatuur om de 

voet te meten.

Immers: niet alleen de lengte, maar vooral de 

breedte is belangrijk bij voeten in de groei.

Of het meten met de hand of elektronisch gebeurt

maakt niet uit. Elektronisch meten gaat wel sneller 

en automatisch.

Omdat geen kind - en dus ook geen voet - gelijk is,

zijn goede schoenen verkrijgbaar van extra smal tot

zeer breed.

Tijdens een in 1997 

gehouden onderzoek bleek 

dat meer dan 60 % van de kinderen schoenen in

een verkeerde lengtemaat droegen. Een onderzoek

in Engeland leverde het bewijs dat een regelmatige

controle meer dan nodig is. Onder onderzochte

meisjes van 10 jaar had 85 % nog geen duidelijke

tekenen van problemen met de voeten. 

Maar van de meisjes van 14 jaar was dit

percentage nog slechts 35 %.

Let op!

Een goede schoen. . .


